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Выписка из основной образовательной программы среднего общего образования 

муниципального общеобразовательного учреждения                                                                                                                                               

Тушнинская средняя школа имени Ф.Е. Крайнова 

 
Учебный план  

среднего общего образования 

муниципального общеобразовательного учреждения                                                             

Тушнинская средняя школа имени Ф.Е. Крайнова                                                         

на 2024-2025 учебный год  

Учебный план - документ, который определяет перечень, трудоемкость, 

последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, 

дисциплин (модулей), практики, иных видов учебной деятельности. 

Учебный план образовательной организации, реализующей образовательную программу 

среднего общего образования, обеспечивает реализацию требований ФГОС СОО, определяет 

общие рамки отбора учебного материала, формирования перечня результатов образования и 

организации образовательной деятельности. 

Учебный план: 

 фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся; 

 определяет (регламентирует) перечень учебных предметов, курсов и время, 

отводимое на их освоение и организацию; 

 распределяет учебные предметы, курсы, модули по классам и учебным годам. 

 

    Учебный план среднего общего образования  разработан на основе следующих 

нормативных документов: 

1. Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» 

в редакции от 22.06.2024 года; 

2. Приказ Министерства образования и науки РФ от 17 мая 2012 г. № 413 

"Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта среднего 

общего образования"; 

3. Приказ Минпросвещения России от 18.05.2023 № 371 "Об утверждении федеральной 

образовательной программы среднего общего образования" (Зарегистрировано в 

Минюсте России 12.07.2023 № 74228); 

4.    Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020г. № 28 

«Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи". 

5. СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», 

утвержденные постановлением Главного государственного санитарного врача России 

от 28.01.2021. 

6. Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования, утвержденный приказом 

Минпросвещения России от 22.03.2021 №115. 
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7. Федеральный перечень учебников, утвержденный приказом Минпросвещения России 

от 21.09.2022 №858. 

8. Устав МОУ Тушнинская СШ. 

      Среднее общее образование - завершающий уровень общего образования, призванный 

обеспечить функциональную грамотность и социальную адаптацию учащихся, содействовать 

их общественному и гражданскому самоопределению. Эти функции предопределяют 

направленность целей на формирование социально грамотной и социально мобильной 

личности, осознающей свои гражданские права и обязанности, ясно представляющей себе 

потенциальные возможности, ресурсы и способы реализации выбранного жизненного пути.  

     Эффективное достижение указанных целей возможно при введении профильного обучения. 

    Учебный план МОУ Тушнинская СШ для учащихся 10-11 классов ориентирован на 2-летний 

нормативный срок освоения программ среднего общего образования.   

    Режим работы 10-11 классов осуществляется по пятидневной учебной неделе. Школа 

работает в одну смену. 

     В соответствии с рекомендациями предполагается следующий объём аудиторной нагрузки 

учащихся в неделю, не превышающий максимум, установленный «Санитарно- 

эпидемиологическими требованиями к условиям и организации обучения в 

общеобразовательных учреждениях» в 10-11 классах  – 34  учебных часа в неделю. 

     В соответствии с ФГОС СОО количество учебных занятий за 2 года не может составлять 

менее 2170 и более 2516 часов. В учебном плане количество часов составляет  2312.  

     В 2024/2025 учебном году школа по запросам родителей (законных представителей) 

обеспечивает реализацию технологического (информационно-технологического) профиля (с 

углубленным изучением математики и информатики). 

 

     Учебный план разработан в соответствии с требованиями ФГОС СОО, ФОП СОО, СП 2.4.3648-

20, СанПиН 1.2.3685-21. Количество часов по предметам рассчитано на уровень образования 

СОО с учетом максимальной общей нагрузки при пятидневной учебной неделе и 68 учебных 

недель за два учебных года. 

     В основу учебного плана положен вариант федерального учебного плана: 

 для 10-11 классов технологического (информационно-технологического) профиля (с 

углубленным изучением математики и информатики), вариант 2. 

     Учебный план технологического профиля обучения включает 13 учебных предметов 

(«Русский язык», «Литература», «Иностранный язык», «Математика», «Информатика», 

«История», «Обществознание», «География», «Физика», «Химия», «Биология», «Физическая 

культура», «Основы безопасности и защиты Родины») и предусматривает изучение 2 учебных 

предметов на углубленном уровне из соответствующей профилю обучения предметной области 

«Математика и информатика»: математика и информатика. 

      Обучение в МОУ Тушнинская СШ  ведется на русском языке. Учебный план не 

предусматривает преподавание учебных предметов «Родной язык» и «Родная литература» 

предметной области «Родной язык и родная литература», так как родители обучающихся в 

заявлениях не выразили желания изучать указанные учебные предметы. 

      Учебный план не предусматривает преподавание и изучение предмета «Второй 

иностранный язык» в рамках обязательной предметной области «Иностранные языки», так как 

родители в заявлениях не выразили желания изучать учебный предмет. 
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     Учебный план профиля строится с ориентацией на будущую сферу профессиональной 

деятельности, с учетом предполагаемого продолжения образования обучающихся. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений 

        Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

определяет время, отводимое на изучение учебных предметов, курсов, модулей по выбору 

обучающихся и родителей (законных представителей) обучающихся. 

       Время, отводимое на формируемую часть учебного плана, использовано для увеличения 

учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных учебных предметов обязательной 

части: по 1 часу на изучение физической культуры в 10-11 классах (дополняет учебный предмет 

«Физическая культура» и является третьим часом физической активности). 

       Отводимое на формируемую часть учебного плана время, используется для введения 

специально разработанных учебных курсов: «Практикум решения задач по общей 

биологии», на который отводится 1 час в неделю в 11-м классе. 

     Формы организации образовательной деятельности, чередование урочной и внеурочной 

деятельности при реализации основной образовательной программы основного общего 

образования определяет МОУ Тушнинская СШ. 

     Формы организации и объем внеурочной деятельности для обучающихся при освоении ими 

программы основного общего образования определены в плане внеурочной деятельности с 

учетом образовательных потребностей и интересов обучающихся, запросов родителей 

(законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, возможностей МОУ 

Тушнинская СШ. 

      Промежуточная аттестация. Целью промежуточной аттестации учащихся является 

определение степени освоения ими учебного материала по пройденным учебным предметам, 

курсам  учебного плана в рамках освоения основных образовательных программ  общего 

образования за учебный год. 

       Промежуточная аттестация учащихся проводится на основании Положения о формах, 

периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

обучающихся в МОУ Тушнинская СШ.                                  

    Полугодовая  промежуточная аттестация обучающихся школы проводится с целью 

определения качества освоения обучающимися содержания учебных программ (полнота, 

прочность, осознанность, системность) по завершении определенного временного промежутка 

(полугодие). 

     Промежуточная аттестация обучающихся за год может проводиться письменно 

(контрольная работа, диктант, изложение с разработкой плана его содержания, сочинение или 

изложение с творческим заданием), устно (зачет, защита проекта) и  в других формах. 

Класс Учебный предмет 
Форма промежуточной 

аттестации 

10-11 Русский язык Тестирование 

10-11 Литература Сочинение 

10 Иностранный язык (английский) Контрольная работа 



11 Иностранный язык (немецкий) Контрольная работа 

10-11 Математика Контрольная работа 

10-11 История Тестирование 

10-11 Физическая культура Сдача нормативов 

10-11 ОБиЗР Тестирование 

10-11 География Тестирование 

10-11 Обществознание Эссе 

10-11 Химия Тестирование 

10-11 Биология Тестирование 

10-11 Физика Контрольная работа 

10-11 Информатика Практическая работа 

11 Практикум решения задач по общей 

биологии 

Тестирование 

10 Индивидуальный проект Проект 

     Освоение основных образовательных программ среднего общего образования завершается 

государственной итоговой аттестацией, которая проводится согласно Порядку проведения 

государственной итоговой аттестации по образовательным программам среднего общего 

образования. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план                                                                                                                               

технологического (информационно-технологического) профиля, 10-11 классы                                                                                                    

Предметная 

область 
Учебный предмет Уровень 

Количество часов 

10-й класс   11-й класс  

Обязательная часть   

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 2 

Литература Б 3 3 

Иностранные языки 

Иностранный 

язык (немецкий) 
Б - 3 

Иностранный 

язык (английский) 
Б 3 - 

Математика и 

информатика 

Математика: 

алгебра и начала 

математического 

анализа 

У 4 4 

геометрия У 3 3 

вероятность и 

статистика 
У 1 1 

Информатика У 4 4 

Общественно-

научные предметы 

История Б 2 2 

Обществознание Б 2 2 

География Б 1 1 

Естественно-

научные предметы 

Физика Б 2 2 

Химия Б 1 1 

Биология Б 1 1 



Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Б 1 1 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 
Б 2 2 

Индивидуальный проект 1 - 

Итого: 33 32 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 
1 2 

Физическая 

культура 
Физическая культура 1 1 

Э/к «Практикум решения задач по общей биологии» - 1 

Учебные недели 34 34 

Всего часов 34 34 

Максимально допустимая недельная нагрузка в 

соответствии с действующими санитарными правилами и 

нормами 

34 34 

Общая допустимая  нагрузка за период обучения в 10-11-х 

классах в соответствии с действующими санитарными 

правилами и нормами в часах, итого 

1156 1156 

Всего за два года обучения 2312 
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